
Para la Dirección General de Atención Prima-
ria de la Comunidad de Madrid es un placer 
presentarles el VI Symposium Internacional 
sobre Prevención y Tratamiento del Tabaquis-
mo que tendrá lugar en la ciudad de Madrid 
durante los días 27 y 28 de octubre de 2011. 

Para esta edición se ha preparado un pro-
grama científico amplio e intenso en el que 
se abordaran los temas más novedosos y se 
discutirán las más encendidas controversias 
en relación con las disciplinas de la Pre-
vención y el Tratamiento del Tabaquismo. El 
programa consta, además, de su ya clásica 
sesión de casos clínicos;de mesas redondas 
diseñadas para facilitar el debate constructi-
vo y el aprendizaje en común, de conferen-
cias magistrales en las que tendremos la 
oportunidad de escuchar los nuevos  avances 
sobre intervención en fumadores,por boca 
de los más relevantes científicos nacionales 
e internacionales, de conferencias cortas en 
las que seremos informados de forma rápida, 
casi telegráfica, de aspectos puntuales del 
tratamiento del tabaquismo y, en este año, 
inauguramos un nueva sesión en la que pre-
tendemos dar a conocer como la investiga-
ción básica en tabaquismo se relaciona con 
la experiencia clínica diaria. 

Estamos convencidos que este Symposium 
se ha convertido en un punto de encuentro 
clave y que se ha consolidado como una ac-
tividad científica de prestigio. Ello ha sido po-
sible gracias a la generosa participación que 
todos los profesionales sanitarios españoles 
interesados en el control del tabaquismo han 
tenido en las sucesivas ediciones del mismo. 
Por ello queremos aprovechar este espacio 
para agradecer vuestra colaboración y co-
operación para el mejor desarrollo de esta 
actividad. 

No olvidéis nuestra cita. Os esperamos. 

Dr. Antonio Alemany López

Director General de Atención Primaria

Organiza

Colaboran



Viernes, 28 octubre 2011
9 a 10 h Mesa Redonda

La prevención del tabaquismo en la Comunidad de Madrid
Moderadora Dra. Cristina González del Yerro. Jefe del área de Promoción 
de la Salud y Prevención. Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. 
Dirección General de Atención Primaria. Consejería de Sanidad.  Comunidad de 
Madrid.

Ponencias y ponentes

Vigilancia Integral del tabaquismo en la Comunidad de Madrid, en los 
últimos 10 años

Dra. Diana Monge. Servicio de Epidemiología. Subdirección de Promoción de 
la Salud y Prevención. Dirección General de Atención Primaria. Comunidad de 
Madrid.

Principales programas preventivos en la Comunidad de Madrid
Dra. María Angeles Planchuelo. Servicio Prevención de la enfermedad. 
Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección General de 
Atención Primaria. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.

10 a 10.45 h Conferencia
Experiencia en seguridad y eficacia de la TSN en los Servicios para 
dejar de fumar en Inglaterra

Moderador Dr. Francisco José Saez Martinez. Presidente de la Sociedad 
Madrileña de Médicos Generales y de Familia.

Ponente Guy Sutherland. Cancer Research UK Health Behaviour Research 
Centre,  Department of Epidemiology and Public Health, University College 
London, London, UK.

10.45 a 11.15 h Café

11.15 a 12 h Conferencia
El tratamiento del tabaquismo en fumadores con enfermedad 
cardiovascular 

Ponente Profesora Nancy Rigotti. Professor of Medicine and Director of 
the Tobacco Research and Treatment Center. Massachusetts General Hospital. 
Harvard Medical School. USA.

12 a 12.30 h Conferencia corta
Resultados del estudio EQUIPP en España. Implicaciones para la 
práctica clínica

Ponente Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Unidad Especializada en Tabaquismo.  
Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección General de 
Atención Primaria. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.

13 a 14 h Mesa Redonda
Factores de riesgo en la enfermedad cardiovascular

Moderadora Dra. Maravillas Izquierdo Martínez. Subdirección de Promoción 
de la Salud y Prevención. Dirección General de Atención Primaria. Consejería de 
Sanidad. Comunidad de Madrid.

Ponencias y ponentes

El tabaquismo principal factor de riesgo en la enfermedad 
cardiovascular

Profesora Nancy Rigotti. Professor of Medicine and Director of the Tobacco 
Research and Treatment Center. Massachusetts General Hospital.Harvard 
Medical School. USA.

Otros factores de riesgo
Dr. Jaime Fernández de Bobadilla. Servicio de Cardiología. Hospital 12 de 
Octubre. Madrid.

16.30 a 18 h Sesión interactiva 
Discusión de casos clínicos

Moderador Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Unidad Especializada en Tabaquismo. 
Subdirección de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección General de 
Atención Primaria. Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.

Ponentes
Profesora Nancy Rigotti Professor of Medicine and Director of the Tobacco 
Research and Treatment Center. Massachusetts General Hospital. Harvard 
Medical School. USA.

Prof. Karl O.Fagerström. Fagerström International Consulting. Helsingborg. 
Suecia.

Prof. Cristina Gratziou. Assistant Professor of Pulmonary and Critical Care. 
Head of Smoking Cessation Clinic.Evangelinous Hospital. Atenas. Grecia.

Dr. Cesar Minúe Grupo de abordaje del tabaquismo de la Sociedad Madrileña 
de Medicina Familiar y Comunitaria. (SOMANFYC)

Dr. Plácido Gascó. Grupo de abordaje del tabaquismo de la Sociedad Española 
de Medicina Familiar y Comunitaria. (SEMFYC)

Dr. Jose Luis Segovia de Pablo. Grupo de abordaje del tabaquismo de la 
Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria. SEMERGEN

Dr. Pedro Pablo Iglesias Dorado. Centro de Salud. San Juan. Madrid. Grupo 
de abordaje del tabaquismo de la Sociedad Española de Médicos de Atención 
Primaria. SEMERGEN.

Lola Garcia Moreno. DUE. SEMAP. Centro de Salud Villablanca. Madrid.

Jueves, 27 octubre 2011

8.30 a 9 h Recepción

9 a 9.30 h Inauguración

9.30 a 11.30 h Mesa Redonda
Titulo: La prevención y el tratamiento del tabaquismo en 
España. La experiencia de algunas Comunidades Autónomas

Moderador Dr. Santiago Sevilla Alonso. Subdirector de Promoción 
de la Salud y Prevención. Dirección General de Atención Primaria. 
Consejería de Sanidad. Comunidad de Madrid.

Ponencias y ponentes
Cantabria. Dra. Mª Emma del Castillo Sedano. Médico. Máster en 
tabaquismo. Plan de Prevención y Control del Tabaquismo de Cantabria.

Principado de Asturias. Dña. Amelia González López. Directora 
General de Salud Pública. 

Comunidad Autónoma de Cataluña. Dr. Esteve Saltó i Cerezuela. 
Direcció General Salut Pública. Generalitat de Catalunya. 

Comunidad de Madrid. Resultados preliminares de la Red de Centros de 
Salud sin Humo de la Comunidad de Madrid. Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. 
Unidad Especializada en Tabaquismo. Subdirección de Promoción de la 
Salud y Prevención. Dirección General de Atención Primaria. Consejería 
de Sanidad.

11.30 a 12 h Café

12 a 13 h Conferencia
Tratamiento del tabaquismo con bupropion. Experiencia en la 
práctica clínica diaria

Moderador Dr. Segismundo Solano Reina. Coordinador Grupo de 
Tabaquismo. Neumomadrid.
Ponente Profesora Cristina Gratziou. Assistant Professor of 
Pulmonary and Critical Care. Head of Smoking Cessation Clinic.
Evangelinous Hospital. Atenas. Grecia.

12.30 a 13.30 h Mesa Redonda
Tabaquismo y cáncer de pulmón

Moderador Dr. Juan Ruíz Manzano. Presidente de la Sociedad 
española de Neumología y Cirugía Torácica. SEPAR.

Ponencias y ponentes

Relaciones epidemiológicas entre tabaquismo y cáncer de 
pulmón

Dr. Jose Luis Díaz-Maroto Muñoz. Coordinador Grupo de Tabaquismo. 
Sociedad española de médicos de atención primaria. SEMERGEN. 

El cáncer de pulmón en la mujer
Dra. Pilar Garrido. Unidad de Cáncer de Pulmón. Servicio de Oncologia 
Médica. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

El papel de las asociaciones de pacientes
D. Francisco J. Martínez Martínez Presidente de la Asociación 
Española de Afectados de Cáncer de Pulmón

13.30 a 14.30 h Conferencia de clausura
Tratamiento del tabaquismo: medio siglo de evolución

Moderador Dr. Carlos A. Jiménez Ruiz. Unidad Especializada en 
Tabaquismo. Subdirección de Promoción de la salud y Prevención. 
Dirección General de Atención Primaria. Consejería de Sanidad.  
Comunidad de Madrid.

Ponente Prof. Karl O. Fagerström. Fagerström International 
Consulting. Helsingborg. Suecia.

14.30 a 14:45 h Clausura del Symposium

VI  Symposium  Internacional  Sobre  Prevención  
Y  Tratamiento  Del  Tabaquismo. programa científico

27 y 28 de octubre de 2011. Hospital  Clínico de San Carlos. Salón de Actos

LUGAR DE CELEBRACIÓN
Salón de Actos del Hospital Clínico de San Carlos 

c/ Martín Lagos, s/n. 28040 Madrid

INSCRIPCIÓN gratuita
www.symposiumprevenciontabaquismo2011.com

HABRÁ TRADUCCIÓN SIMULTÁNEA  
INGLÉS-ESPAÑOL, ESPAÑOL-INGLES

FECHA TOPE DE INSCRIPCIÓN  
30 de septiembre 2011


